
DATES DE FORMATIONS A VALENCE – LENAZEN ACADEMY 

 

 

 

➢ AVRIL 2024 : 

• Massage Ventre Chi Nei Tsang : du 3 au 5 

• Massage Amma Assis : du 9 au 10 

• Drainage lymphatique (issu de la méthode vodder) : du 11 au 12 

• Massage Visage liftant japonais Kobido : du 13 au 14 

• Massage Ayurvédique : du 15 au 17 

• Massage Métamorphique le 18 

• Massage Californien : du 19 au 21 

• Massage Lemniscate : du 24 AU 25 NOUVEAUTE 

• Madérothérapie : du 26 au 27 

• Massage Sonothérapie – bols tibétains : du 29 au 30 

 

 

➢ MAI 2024 

• Massage Etoile Tête Mains Pieds : du 6 au 7 

• Massage Shiatsu : du 10 au 12  

• Massage Kansa Corps aux bols indiens : du 13 au 15 NOUVEAUTE 

• Massage Madérothérapie : du 16 au 17 

• Massage Métamorphique : le 18  

• Massage DOS Relaxant Bien être : le 19  

• Massage Kansa Visage le 21 NOUVEAUTE 

• Massage Energétique & Magnétisme : du 22 au 24 

• Massage Sportif : du 27 au 29 

• Drainage lymphatique (issu de la méthode vodder) : du 30 au 31 

 

➢ JUIN 2024 : 

• Massage Amma Assis : du 1 au 2 

• Massage Visage liftant japonais Kobido : du 3 au 4 

• Massage Signature : du 5 au 6  

• Massage Ayurvédique : du 7 au 9 

• Massage Hawaien lomi lomi : du 10 au 12 

• Lahochi le 13 

• Aromathérapie le 14 

• Drainage lymphatique (issu de la méthode vodder) : du 15 au 16 

• Massage Californien : du 17 au 19 

• Massage Sonothérapie – bols tibétains : du 20 au 21 

• Massage Lemniscate : du 22 au 23 NOUVEAUTE 



• Massage Kansa Visage le 25  

 

• Massage & réflexologie plantaire : du 26 au 28 

• Massage du Corps pour débutant : du 29 au 30 NOUVEAUTE 

 

➢ JUILLET 2024 : 

• Massage Shiatsu : du 2 au 4  

•  Massage Bébé Shantala : le 5 

• Massage Etoile Tête Mains Pieds : du 6 au 7 

• Massage Madérothérapie corps + visage : du 8 au 9  

• Massage Ventre Chi Nei Tsang : du 10 au 12 

• Massage Visage liftant japonais Kobido : du 15 au 16 

• Drainage lymphatique (issu de la méthode vodder) : du 17 au 18 

• Massage aux bols Kansa Indien Corps : du 19 au 21 

• Massage Etoile Tête Mains Pieds : du 22 au 23 

• Massage Sportif : du 24 au 26 

• Massage Amma Assis : du 27 au 28 

• Massage Métamorphique : le 29 

• Massage Energétique : du 30 juillet au 1er août 

 

 

 

➢ AOUT 2024 : 

• Massage Californien : du 2 au 4 

• Massage Madérothérapie : du 5 au 6 

• Massage Hawaïen lomi lomi : du 7 au 9  

• Drainage lymphatique (issu de la méthode vodder) : du 10 au 11 

• Massage Lemniscate : du 12 au 13  

• Massage DOS RELAXANT Bien être le 19 au 20 

• Massage Ayurvédique : du 23 au 25 

• Massage Etoile Tête Mains Pieds : du 28 au 29 

• Massage du corps aux bols kansa indien : du 30 au 1er septembre 

 

• SEPTEMBRE 2024 : 

               Massage Visage KANSA : le 2 septembre NOUVEAUTE 

•    Massage Ventre Chi Nei Tsang : du 4 au 5 

•    Massage Visage liftant japonais Kobido : du 7  au 8 

•    Massage Sonothérapie : du 9 au 10 

•    Aromathérapie : le 12 

•    Massage Amma Assis : du 16 au 17  

•    Massage & Réflexologie Plantaire : du 18 au 20 

•   Massage Californien : du 23 au 25 

•   Drainage lymphatique (issu de la méthode vodder) : du 26 au 27 

•   Lahochi le 30 



 

 

• OCTOBRE 2024 : 

• Massage Sportif : du 1 au 3 

• Massage aux Pierres Chaudes : du 4 au 6  

• Massage Energétique & Magnétisme : du 9 au 11 

• Massage Etoile Tête Mains Pieds : du 12 au 13 

• Massage Ayurvédique : du 14 au 16  

• Massage Lemniscate : du 19 au 20 

• Madérothérapie : du 23 au 24 

• Massage Hawaïen lomi lomi : du 29 au 31  

 

 

• NOVEMBRE 2024 : 

• Massage Californien du 2 au 4 

• Massage Bébé Shantala : le 5 

• Drainage lymphatique (issu de la méthode vodder) : du 6 au 7 

•    Massage Visage liftant japonais Kobido : du 9 au 10 

•    Massage Ventre Chi Nei Tsang : du 11 au 13 

•    Massage Amma Assis : du 16 au 17 

•    Lahochi le 18 

•    Aromathérapie le 19 

• Massage du corps Kansa aux bols indiens : du 20 au 22 

• Massage Visage KANSA : le 23 

• Massage Sonothérapie : du 28 au 29  

• Massage Sportif : du 30 au 2 décembre 

 

 

 

• DECEMBRE 2024 : 

• Massage aux pierres chaudes : du 4 au 6 

• Massage Relaxant Débutant : du 7 au 8  

• Massage Etoile Tête Mains Pieds : du 9 au 10  

• Massage & Réflexologie Plantaire : du 11 AU 13 

• Massage Enérgétique & magnétisme : du 16 au 18 

• Madérothérapie : du 19 au 20 

• Drainage lymphatique (issu de la méthode vodder) : du 21 au 22 

• Massage Lemniscate : du 23 au 24  

 

 

 

 



 

 

 

 


