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Programme : « Massage KANSA WAND VISAGE » 
 

Présentation: En Ayurveda, le KANSA WAND est considéré comme un métal aidant les traitements avec des 
avantages thérapeutiques. Composé d’un alliage particulier, il permet la pénétration des actifs 
du produit associé en profondeur. Au départ rafraîchissant, il devient de plus en plus chauffant, 
au fur et à mesure qu’il est en contact avec la peau. 
 

Durée: 7 heures (1 jour) 

  

Profils des stagiaires : ouverts à toutes personnes 

  

Prérequis : AUCUN PREREQUIS - Cette formation s’adresse aussi bien aux professionnels qu’aux débutants et aux 
personnes en reconversion professionnelle. 

 Délai d’accès : inscription possible jusqu’à la veille de la formation sous réserve qu’il reste des places. 

Objectifs pédagogiques et Compétences visées 
 

• Réaliser un massage d’environ 25 minutes modulable pour auto massage ou en complément d’un 

autre massage. 

• Mise en pratique des compétences : Savoir appréhender l’utilisation du kansa sur le visage 

• Savoir accueillir un client, lui présenter la technique de massage, expliquer ses bienfaits et ses 

contres indications et l’installer dans le respect des règles d’hygiène et de sécurité. 

• Savoir adapter le rythme et l’intensité durant le massage 

• Avoir une bonne posture lors du massage 

• Savoir proposer les différents produits à sa clientèle en lui expliquant les bienfaits (sérum, huile 

de massage, huile sèche) 

  

 Contenu de la formation 

➢ Programme de la 1ère journée : 
- Accueil et présentation des participants 
- Présentation et origine du massage et de l’outil le kansa 
- Démonstration du massage avec le kansa sur le visage 
- Reproduction de la démonstration en binôme 
- Retour sur tout ce qui a été vu auparavant reproduction du protocole en entier en 
- Binôme et réponse aux questions éventuelles 
- Evaluation sur la formatrice ou le formateur 
- Validation des acquis et Remise certificat. 

  

 

Outils de formation : 
- Protocole écrit et illustré 
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- Table de massage 

- Outils Kansa 

  

     Les plus de la formation : 

- Formation limitée à 6 stagiaires par session 

 - L’école reste joignable après la formation pour vous aider dans votre projet 

 - Réfectoire sur place pour déjeuner (micro-onde, frigo, café, thé et eau mise à disposition) 

 - Petit déjeuner de bienvenue 

 - Local situé proche de la gare de Valence ville, Lyon et La Rochelle 
 

o Tarif :   170 € à titre personnel 
 

➢ 1/3 à verser au moment de l’inscription soit 50€ par chèque ou par virement  

➢ Le solde de 120€, le 1er jour de la formation par chèque ou en espèce 

 

o Tarif :   238€ avec une prise en charge soit 34€ par heure  
 

o Personnes en situation de handicap : nous contacter  pour vous proposer la meilleure des 

solutions possibles (0689329078 ou lenazenacademy@gmail.com) 

 

o Modalités d’inscription :  
- Notre équipe de conseillers en formation se tient à votre disposition pour toute demande 

d’information par téléphone 06.89.32.90.78 ou par mail à l’adresse suivante 
lenazenacademy@gmail.com 

- Vous pouvez également vous inscrire directement via notre site internet www.lenazenacademy.fr  
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